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Arsberetning

2018

Semna Idrettslag




Styrets sammensetning:

Leder: Susanne Stremsnes Sand

Nestleder: Hans Ivar Slattoy

Styremedlemmer: Tore Antonsen Lillemo, Hanne Tralnes, Wenche Fjerdingey, Lise Bjeru
Varamedlem: Tor Eirik Dahle

Valgkomité: Halfdan Hansen, Dag Erling Bjeru, Marianne Sund

Revisorer: Leif Magne Ovrebust, @yvind Grettheim, Ben Andre Graven

Styrets arbeid

Styremgter

Det er avholdt 9 styremgter, og 5 utvidete styremeoter hvor undergruppene har vert representert..
Det er blitt behandlet 76 saker.

Spesielle oppgaver

Saker som har hatt sterst fokus dette aret er jubileumsarrangement, sponsoravtaler og klubbklar,
renovering av Sgmnahallen, vedlikehold Semna stadion, politiattester, skonomi, ferjekort,

medlemsregistrering/minidrett.no og GDPR.

Jubileumsarrangement

12018 var det 50 ar siden Vik IL, Berg IL og Sportsklubben Gli ble slatt sammen til et idrettslag.

Det har vart nedsatt en komite som har jobbet med planlegging av markeringen. Sammenslaingen
ble markert 25.november med &pen Semnahall, hvor det ogsa var utstilling av gamle ski, drakter,
bilder og protokoller.

Klubbkler og sponsorer:

Vi har fortsatt en avtale med UMBRO nar det gjelder klubbkler. Hovedsponsor er HSB, og ved
kjop av klubbkleer/drakter skal HSB-logoen vere pa brystet. UMBRO har ikke drakter/klaer som
tilfredsstiller alle undergruppenes behov, sé hva som ligger i avtalen med ScanTrade har veert
etterspurt.

Semnahallen:

I Igpet av 2018 har Semnahallen blitt renovert. Det er blitt snekret nye boder under trappene i
hallen. I den ene boden er det montert opp ballrensemaskin for hdndballer og vask. Taket har blitt
ordnet, samt at hallen har fatt ny fasade. Hallen har ogsa fétt nytt ventilasjonsanlegg, og nytt
kantinekjokkenet er pa plass.

Semna stadion:

Tema som har gatt igjen er vedlikeholdsavtalen av kunstgressbanen, samt tidspunkter for
belysning. Det er blitt gjennomfert meter mellom Semna IL og Semna kommune for 4 i avklart

roller og ansvar.




Pkonomi:

Dette har veert en fast sak pd metene. Fordeling av kulturmidler og sponsormidler har blitt tatt opp
her. Det er ogsé veert opp som egen sak hvordan undergruppene kan gke inntektene. For flere av
undergruppene er det store reiseutgifter, knyttet til bade ferje og bussleie.

Ferjekort:

Semna IL har som gkonomisk tiltak overfor gruppene tatt og dekket utgiftene pé ferjekort ved
innsending av faktura til hovedlaget. P4 slutten av dret har det dukket opp en ny problemstilling
knyttet til ferjekort. 12019 gar man over til ny ordning, Autopass. Det jobbes med & fa til en god
ordning for undergruppene.

Politiattester:

Dette er en sak som er blitt tatt opp med jevne mellomrom. Politiattestene har tre ars varighet, iflg.
Idrettsforbundet. Malsetting om at alle som har med barn og unge & gjore skal framvise politiattest
til politiattestansvarlig i hovedlaget. Det vil si trenere, assistenter/vikarer og reiseledere.

Medlemsregistrering pd www.minidrett.no/medlemskontingent Sgmna IL:

Det begynner & bli rutine pé a fa nye medlemmer til & registrere seg pa minidrett.no og seke
medlemsskap i Semna IL. Det er veldig bra. Det er viktig at medlemmer legger inn rett
informasjon og mailadresse, da bade hovedlaget og flere av undergruppene sender ut
medlemskontingent og treningsavgift via minidrett.no

GDPR
Arbeidet med dette er pabegynt.

Medlemstall for 2018, pr. 31.12.2018

0-5 6-12 13-19 20-25 26+ Totalt
Kvinner | 6 58 59 10 110 243
Menn 8 62 53 24 129 276
Samlet | 14 120 112 34 239 519

Drift
Viser her til gruppenes arsmeldinger som viser god aktivitet.

Bkonomi
Semna Idrettslag har god gkonomi.



Semna IL

RESULTATREGNSKAP 2018
Budsjett
2018
Inntekter
Tippemidler 70 00
Kulturmidler 80 00
Momskompensasjon 85 00
Tilskudd 150 00
Sponsormidler/Gaver 200 00
Salg av klaer 150
Medlemskontigent 52 00
Andre inntekter 100
Sum inntekter 639 50
Kostnader
Tilskudd til undergrupper 350 00
Kontorutg/annonser/mater 700
Div til undergruppene 3500
Gaver 6 50
Young Active 10 00
Lisenser 250
Gebyr pa medlemskont. 250
Idrettsutstyr/Vedlikehold 150 00
Klaer 50 00
Andre driftskostn. 5 00

Sum kostnader

DRIFTSRESULTAT

Finans
T

Renteinntekter

Renter o9 Gebyr
Netto ﬁnansposter

RETS RESULTAT

BALANSE

EIENDELER

Bank - 4536 21 04436
Bank - 4536 49 01058
0
0

Sum Eiendeler

GJELD og EGENKAPITAL
Gjeld

Egenkapital

Sum G'|eld og Egenkapital

DIFF Regnskap  Regnskap
2018 2017 2016
14 051 79 398
0 40 000
-50 252 84 003
32 394 344 316
40 000 150 000
-1 500 250
-12 400 51 900
149 797 3 186
172 090 753 053 768 146
150 000 350 000
531 8 341
56 006 34755
-345 6 350
-9 482 -6 459
-1 600 966
-1 632 2 266
-126 232 226 541
22272 43 030
8 034 6 819
97 552 672 609 188 817
74 538 80 444 579 329
572 0 0
310 0 0
882 914 154
75 420 81 358 579 483
31/12-2017 31/12-2016
545 546
301 597
0
0
847 143 765 734
31/12-2017 31/12-2016
0 0
847 143 765734
847 143 765 734




REVISJONSBERETNING SOMNA IL - REGNSKAPSARET 2018

Egenkapitalen ved arets slutt viser kr. 944 564. Egenkapitalen ved arets begynnelse var kr
847 143. Inntektene viser kr. 813 662 og utgiftene kr 716 242. 1 2018 er det derfor et
overskudd pa kr. 97 420.

Bokferingen er kontrollert mot bilag og kontoutskrifter. Alle bilag er tilstrekkelig
dokumentert.

Jeg anbefaler at regnskapet for 2018 godkjennes.

(S);Zia, Z(ZO&Z 19
Leif végne @Ovrebust ﬂ

Revisor



Semna IL
RESULTATREGNSKAP 2018

Kommentarer til regnskapet

Andre inntekier er:

Barnefattigdomsmidler
Kundeutbytte fra Gjensidige

Andre driftiskostnader er:

Dobbeltbetalt medlemskotigent som er blitt tilbakebetalt

Gjensidige forsikring
50 ars jubileum, til sammen kr. 7351
Pluss Europris, betalt i 2019 kr. 1254

Totalt kr. 8605




Arsmelding 2018 Sgmna IL Fotballgruppa

Styret har bestdtt av:

Simen Garaas - Leder
Steinar Johannes Solli - Nestleder
Kjeld Harald Bjgru - Kasserer
Kristian Andre Moen - Sekreteer

Marius Haraldsvik Styremedlem

Jorun Solbakk

1

Styremediem

Tone Bjgru Hadland Styremedlem

Valgkomite: Kristian A. Moen, Mona Sgreng

Organisasjonsmessig arbeid:

Det har veaert avholdt 4 styremgter i perioden mellom arsmgtene, og det har veaert behandlet saker av
ulik karakter i forhold til driften av fotballgruppa, blant annet:

- Konstituering
- Sesongen 2018
- Kiosk

- Dugnader

- Fotballskole

- Sponsorarbeid
- Innkjgp

- @konomi

- Sgmna stadion
- Haraldsvika

Styret sin hovedoppgave er a legge til rette for at Sgmna IL skal tilby et sa godt fotballmiljg som
mulig for vare medlemmer. Vi har jobbet hardt med a sikre en trygg gkonomi som skal gi
mulighet for & ha pa plass det utstyr og materiale som er ngdvendig for a kunne tilby gode
treninger og god aktivitet — dette tror vi er en forutsetning for at vi skal kunne utvikle kvaliteten



pa de treningene og den aktiviteten som vi har. Styret har ogsa fokus pa
Sgmna IL sine verdier om «flest mulig, lengst mulig», noe som vi mener
gjenspeiler seg i aktiviteten pa alle lag.

Arsmgtet 2018 utvidet styret med ett medlem, og Tone Bjgru Hadland kom inn, og har hatt
ansvar for kiosk pa kampdager, organiseringen her har veert god.

Sgmna stadion har ogsa dette aret kostet utallige timer arbeid, spesielt for styreleder, over 1/5
av de aktive medlemmene i Sgmna IL spiller fotball, men forstaelsen for disse medlemmenes
behov er det ikke alltid like lett & nd frem med.

Fotballbanen var stengt for aktivitet i perioden januar-april, noe som gjorde det ekstremt
vanskelig a kunne tilby treninger for lag i flere aldersgrupper. Manglende treningsforhold gav seg
utslag i resultater i deltakelse pa kvalik NM(junior), og for fotballsesongen 2018(senior).
Usikkerhet rundt treningsfasiliteter har ogsa kostet noen spillere, da det er en medvirkende
faktor i valg av klubb for ambisigse spillere.

Styret ser ogsa for seg at det vil oppsta et behov for skifte av kunstgressdekke i Igpet av noen ar,
da man naermer seg endt levetid, og at slitasjen fra kommunens brukere(skole) er meget stor pa

kunstgressdekket.
@vrige gjennomfgrte oppgaver, noenlunde kronologisk har veert:

Sonemgte(med NFF), dommermgter, trenermgter. Pamelding av lag til seriespill gjennom
Fiks.fotball.no, medlemsregistrering/kontingentbehandling gjiennom klubbadmin.no,
hjemmesideredigering(lite), innkjgp av utstyr, dialog med trenere/foreldre om hva det matte
veere, omberamminger av kamper, rekrutering av dommere og trenere, sonesamlinger spillere,
f@gring av regnskap, mm.

Semna/Stoke City fotballskole

Fotballskolen hadde 43 deltakere i aldersgruppen 10-15 ar, og tilbakemeldingene fra deltakere,
foreldre og trenere var gode. Sgmna sanitetsforening bidrog med fantastisk servering og god mati
kantina, et uvurderlig bidrag til fotballskolen. Martin Bjgru, Eskil Melstein og Einar Almendingen var
med som assistenter for trenerne. Avtale er inngatt med Stoke City FC om a arrangere fotballskole
0gsa i 2019.

Fotballsesongen 2018:

Sesongen 2018 besto av fglgende lag; G10, J12, G12, G14, J15, G16, Junior Gutter, og Senior herrer.

Trenere har vart: @ystein Uthaug, @yvind Grgtheim, Havard Knygh, Bente-Merethe Hauan, Mona
Sgreng, Richard Baustad, Ken Ove Helland, Asle Einar Hadland, Alf Harald Solvang, Thaya Arumairasa,
Inger Lise Johnsen, Thomas Baustad, Steinar Johannes Solli, Simen Garaas



Resultater har gjennomgaende for alle lag veert gode, det er mange
sportslige hgydepunkt bdde individuelt og lagmessig. Verdt & trekke frem
spesielt denne sesongen er nok J15 som ender pa 2. plass i seriespillet.

Vi stilte for fgrste gang pa veldig mange ar et juniorlag til kvalifisering i NM fotball for G19 p& Fauske.
Til tross for umulige treningsforhold i forkant av kvalifiseringsrunden sa ble gjennomfgringen pa
Fauske relativt god. Reisen nordover fgyer seg inn i rekken av minneverdige turer for Sgmna IL, men
gode juniorer representerte klubben pa en eksemplarisk mate.

G16 matte trekke laget som konsekvens av for fa spillere pa trening, og for ustabilt oppmgte til 4 ha
kamper. De fleste spillerne fikk allikevel trenings- og kamptilbud, med unntak av noen f som
dessverre ble staende uten kamptilbud.

Vi har hatt mange spillere pa sonetiltak, og noen spillere har gatt videre fra dette til regionale tiltak.
Andreas Olsen, Thea Nygard, August Reinfjord fglges videre opp som keepere, Adele Sgreng Larsen
og Emma Baustad har gatt videre til omrddesamling. Waldemar Knygh Rossdahl ble invitert av Bodg-
Glimt til et treningsopphold der.

Emma Baustad er det verdt 3 merke seg at har blitt nominert videre til fylkessamling(riktig
nok i 2019)!

Dommere:

Vi har hatt 7 aktive dommere som har tatt alle aldersbestemte kamper, de har i tillegg dgmt oppdrag
andre steder, og de gjgr en utrolig viktig jobb. P4 tampen av aret fikk vi pa plass ny dommerkontakt,
Roy Henriksen, som skal ta seg av oppfglgingen av dommerne.

Veien videre:

Det gjgres mye godt arbeid i Semna IL Fotball, styret skjgtter pliktene sine godt, og serieavvikling er
vi gode pa. Det rekrutteres trenere og kontaktpersoner for de fleste lag tidlig, dugnadsarbeid lar seg
stort sett giennomfgre med grei deltakelse og vi har en sunn gkonomi som taler investeringer i
drakter og annet forbruksmateriell.

Fotballen er i utvikling, og det stilles stadig nye krav fra sentrale hold bade omkring rekruttering og
organisering. NFF gnsker flest mulig klubber inn i sitt system «Kvalitetsklubb», de gnsker trenere med
«Grasrottrenerkurs» hos alle trenere pa alle niva, fra 6 ar, og de stiller nye krav til fasiliteter med
tanke pa nye spillformer. NFF Nordland gnsker ogsa a beholde bredden, og de vil legge til rette for &
bevare aldersbestemte klasser — ogsa for klubber med lag som ikke ngdvendigvis klarer & stille antall
spillere i forhold til spillform. Vi md altsd som fotballgruppe ta stilling til om vi gnsker & gé inn pa
Kvalitetsklubbsystemet, som krever noe mer arbeid for et styre, og vi ma ta stilling til hvordan
fotballen skal veere organisert i Smna IL i samarbeid med barneidrett og handball. Skal vi klare &
rekruttere trener og holde tilbudet slik NFF gnsker sa er vi ngdt til & fa fotballen ogsa inn i



barneidretten pa en organisert mate, som ikke er pa bekostning av hva man
gnsker at det tilbudet skal inneholde.

Det jobbes godt med det sportslige pa alle lag, det er mange aktive, og det
kan virke som at var modell legger til rette for muligheten a kunne fortsette med fotball pa et hgyere
niva for de guttene og jentene som skulle gnske det. Samtidig er det viktig at det sportslige tilbudet,
og de mulighetene det gir, ikke skal vaere avhengig av hvilke trenere man har pa de ulike kullene — vi
ma ha et system som sikrer oss at vi beholder kvaliteten i alle ledd, ogsa nar trenere gir seg.
Allsidigheten vi tilbyr som idrettslag virker na ikke a vaere en begrensende faktor for utviklingen til
enkeltspillere, det ma vi passe pa at den ikke blir senere heller.

Brgnngsund IL inviterer stadig til samarbeid mellom klubbene, bade pa gutte- og jentesiden. Per na
er det mulig a holde egne lag i alle kull, med de tilpasninger NFF Nordland gir. Samtidig er vi som den
sgrligste klubben i regionen utsatt for store reiseavstander, noe som krever mye av spillere, trenere
og foreldre med tanke pa gjennomfgringen av kampene. Det gar ekstremt mye tid til reising, som kan
bli en stor belastning for noen fa. Dette kan vaere en gkonomisk belastning, og en sportslig
utfordring, som kan gi feerre aktive — og samarbeidsbehov i arene som kommer.

Muligheten for @ kunne bedrive fotball som helarsidrett, uten a ga pa bekostning av andre aktiviteter
er en forutsetning for a skape motivasjon for videre styrearbeid, da det er dette som gir motivasjon
hos trenere og spillere til 3 legge ned det treningsarbeidet som kreves for & kunne vare en god
bidragsyter og representant for klubben.

Viktigheten av engasjerte foreldre og styremedlemmer kan ikke understrekes nok! Det er
bekymringsverdig at det skal veere sa vanskelig a finne voksne som gnsker a engasjere seg og bidra til
a ta ungene og ungdommen videre!

Frivillige, kvalitet og engasjement i alle ledd er en forutsetning for at vi skal kunne fortsette & utvikle
fotballen i Semna. Styret har jobbet for dette, og tror det vil veere mulig a fortsette en positiv
utvikling med det grunnlaget som er i klubben.

Sgmna IL Fotball er stolte av alle vare utgvere, vi er en av grunnpilarene i lokalsamfunnet og er en
sterk bidragsyter som er med pa a bygge et trygt og godt lokal- og oppvekstmiljg.

Vik, 8920 Sgmna 27.02.19
For Styret Semna IL - Fotball

-Simen Garaas-



Semna IL Fotball

RESULTATREGNSKAP 2018
Budsjett Regnskap DIFF Regnskap
2018 2018 2017

110 000 158 000 0 48 000 100 000
70 000 78103 0 8 103 33 481
65000 67 416 0 2 4 ﬁ 56 783

0 0 0
0 0 0 0 0
2 000 0 0 -2 000 0
0 0 0 0 0
Kiosksalg 20 000 22 209 0 2209 21 790
Sum inntekter 267 000 325 729 0 58 729 212 054

Kostnader -
Reiseutgifter 30000 25 813 -4 187 28101
Dommerutgifter 45 000 33 477 0 -11 523 45 367
Nordl. FK, Kontingent div. 70 000 65 600 0 -4 400 67 700
Utstyrsutgifter 15 000 35 610 0 20610 6 979
Utgifter bane/hall 10 000 0 0 -10 000 8 545
Kontor/Adm/Mater 10 000 5496 0 -4 504 973
Varekjap kiosk 5000 6689 o] 1689 4681
Fotballskole 50 000 55 316 0 5316 0
Dommerutgifter 0 0 0 0 0
Nordl. FK, Kontingent div. 0 0 0 0 3600
Pamelding cuper 0 0 0 0 5100
Utstyrsutgifter 0 0 0 0 2920
Kontor/Adm/Mgter 0 0 0 0
Varekjop kiosk 0 0 0
Sum kostnader 235 000 228 001 0 -6 999 173 966
DRIFTSRESULTAT 32 000 97 728 0 65728 38 088

Finans
Renteinntekter og Gebyr (inn) 1000 1468 Q 1468 891
[Renter og Gebyr -250 -406 0 -406 -374
Netto finansposter 750 1062 0 1062 517
KRETS RESULTAT 32 750 98 790 0 66 040 38 605
BALANSE
EIENDELER 31.12.2018 31.12.2017
1000 1000
83 466 31111
218 217
145 511 99 077
702 702
: 0

Fordringer 0 0

Sum Eiendeler

GJELD og EGENKAPITAL

Gjeld

Egenkapital

Sum Gijeld og Egenkapital

230 897

° |

230897

230 897

[
132 107

31.12.2017
0

132 107

(=== =]
132 107



REVISJON AV REGNSKAPET FOR 2018 - SUMNA II, -FOTBALLGRUPPA

Undertegnede revisor for Semna IL har revidert regnskapet for fotballgruppa for
regnskapséret 2018. Bilag er kontrollert opp mot posteringsjournal og bankutskrifter og
funnet i orden.

Regnskapet for 2018 viser et overskudd pa kr. 98 790,-. mot budsjett pa kr. 32 750,-

Arsaken til overskuddet kan forklares med sterre inntekter enn budsjettert pa fotballskole
samt at sponsorinntektene er betydelig hoyere enn budsjettert. Kostnadene er omentrent pa
budsjett. P4 enkeltposter er det utstyrs kostnader som har sterst negativt avvik., Med
utgangspunkt i det fremlagte regnskapet drives fotballgruppa skonomisk forsvarlig og har en
meget god likviditet.

Samna, 12, mars 2019

Oyvind Grettheim
revisor




Sgmna |L Fotball

RESULTATREGNSKAP 2018

Budsjett Regnskap
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DRIFTSRESULTAT

2 000

95 728

Finans
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Nytt styre Fotballgruppa:
Leder: Simen Garaas

Styremedlemmer: Kjeld Harald Bjgru, Petter Wold Arngy, Magdalena Andersson, Jgrgen Estensen
Solli, Tone Bjgru Hadland, Steinar Johannes Solli

Styret konstituerer seg senere




Arsmelding 2018 - S¢mna IL friidrett

Fglgende styre har fungert:

Leder Roy Rgrmark Styremedl|. Rolv-Jgrgen Bredesen
Nestleder Alf Dahle og Lise Bjgru

Sekreteer Marian Weerstad Grude Varamedl. @rjar Evensen, Tor Eirik Dahle
Kasserer Trygve Tanberg og Gunn Rgrmark

Det er avviklet 1 premiert stgrre stevne hsh- Cup, Sommerdagsstevne under

Sommerdagene i tillegg til 10 kretsstevner utendgrs pa banen i 2018, samt 3 innendgrsstevner.
Gruppen sto ogsa for avvikling av Tralnesfjellet Opp og Viksjgen rundt i Igpskarusellen.
Treelnesfjellet var i ar en del av nyvinningen Trolifjelitrippelen.

Det er i sesongen satt 44 klubbrekorder,
Statistikken gjennom tidene har fatt 41 forbedringer/ endringer.

Av store investeringer nevnes utstyr for kast, det vil si vanlige kastredskaper til bruk inne og ute samt
kastnett innendgrs.
Det er kjgpt inn fine nye singletter i klubbfargene.

12018 har det veert trening i kast ledet av Thaya Arumairasa. Innendgrs i allbrukshuset og utendgrs
pa banen.

| April hadde vi sammen med Sgmna barneidrett og BIL friidrett samling og friidrettens dag i hallen.
God instruktgrinnsats av vare yngre utgvere der.

Thaya Arumairasa, Tom Ivar Olsen, Solveig og Einar Bjgru deltok i november pa Trener 1 kurs i Bodg.

Resultatene fra serien: Herrer: Nr 10 i 3 divisjon. Beste klubb i Nord-Norge.

Damer: Nr 20 i 3 divisjon. Best i Nordland. Verdt @ merke seg framgang fra 2017. Det uten resultater
fra Mari Brox.

| veteranserien ble herrelaget nr 10 1 div.

Damelaget ble nr5i 2 div.

Deltakelse utenfor hjemmebane:

Arets store begivenhet var Lergy-lekene for 13-14 aringer som i &r gikk i Mandalen i Romsdalen.
Vare utgvere overgikk seg selv i gvelse etter gvelse og til slutt kunne vi oppsummere 8 gull til Sgmna
noe som bidro sterkt til at Nordland for fgrste gang i historien vant kretskonkurransen.

Guli ble det tit Martine Evensen pa 1500m, Iselin Evensen pa 200m, Sara Slattgy i kule, Hedda
Baustad i slegge, Emma Baustad i spyd, Waldemar Knygh-Rossdal i hgyde og Brage Arumairasa i kule
og diskos.

Selv til Tiril Graven i 60m hekk, Brage i slegge og spyd, Hedda i spyd.

Bronse til Khalid Hassan i kappgang, Waldemar i 60m hekk,600m, og spyd, Iselin i 60m og kappgang. |
tillegg deltok Sofie Bredesen og skaffet kretsen poeng i 4 gvelser.

NM Veteran i Stjgrdal: 3 veteraner deltok, og det ble 9 medaljer. Aksel Arngy gull i kule og spyd, sglv
i diskos i kl. 85-89, Tor Dale bronse i kule kl 70-74 og Tommy Dale gull i spyd kule og diskos, sglv i
vektkast og bronsje i slegge i kl.45-49.

UM for aldersgruppen 15-18 ar gikk pa Overhalla. Oda Baustad nr 10 i spyd og 11 i diskos. Solveig
Bjgru nr 12 i tresteg og 13 i spyd.

Sparebank 1 lekene i Bodg: Sgmna var med og preget stevnet, 19 gull, 6 sglv og 6 bronse taler sitt.
Bestemannspremie kast til Jarl Amund Arumairasa.

Ellers deltok vii Namdalslekene, Steinkjerlekene, BDO-lekene og en del andre stevner.




Amsterdam Maraton: Lasse Blom Igp pa 2,29 og Kjell A Traelnes pa 2,39 | en av de raskeste
maratonlgypene i verden. | ett annet av de store europeiske lgpene, Berlin Maraton deltok Werner
Reinfjord og Leif Magne @verbust samt Steinar Westerberg.

Steinar var aktiv, han lgp ogsa halvmaraton i Haag pa sterke 1,22.

Midnight sun Marathon Tromsg: Kjell A Traelnes nr 4 halvmaraton

Lokale Igp: Vi dominerer det meste. Med mange klasseseiere i Igpskarusellen, Torghatten rundt,

Terrakmila , Alstahaug Maraton og Traelnesfjellet opp.

Sa ma vi fremheve Sander Johansen som deltok i mange stevner i Vik og som i hgst var pa
parasamling i Oslo.

Takk til alle medhjelpere i for ett vellykket 2018

Styret




SOMNA IL friidrett | Inntekter | Utgifter Budsjett Budsjett
Regnskapsutdrag 2018 2019
2018
Konto Inn Ut Inn Ut
Administrasjon 477,80 8.000 8.000
Reiser stevner/samlinger 16.160,- 5.000 35.000 18.000
Startkontingent 3.085,70 14.235,- 5.000 20.000 5.000 18.500
Friidrettsmateriell 49.379,- 5.000 5.000
Premier 3.560,- 5.000 5.000
Arrangement 1.207,20
Kulturmidler 2017 32.500,- 30.000 30.000
+ -"- hgstfordeling 2018 30.000,-
Sponsorer 30.000,- 40.000 40.000
Kretskontingent 4.500,- 4,500 4.500
Forsikring tidt.anlegg 2.528,- 2.500 2.500
Kompetanse 22.393.- 15.500
Singletter innkjgp/salg 4.500,- 15.555,20 2.000
Renter/ gebyrer 38,01 75,-
Underskudd 2018 27.532,09

128.863.- 128.863,- 80.000 80.000 | 77.000 77.000
Balanse pr. 31.12.2018 Debet Kredit
Beholdning pr.31.12.2017 71.519,88
Underskudd 2018 27.532,09
Beholdning pr.31.12.2018 bank 42.500,79 43.987.79

*) kassa 1.487,-
71.519,88 71.519,88

*) brukes som vekslepenger

Utestaende fordringer
Gjeld:

Ingen
Ingen

Sgmna, 17 .januar 2019

Trygve Tanberg
kasserer

Regnskapet revidert,

uten merknader og anbefales godkjent.

Berg, 16.02.2019
Ben Andre Graven, revisor




Arsmelding 2018

Vinteridrett

Styret har bestatt av

Leder: Rolv-Jgrgen Bredesen

Nestleder og anleggskontakt: Svein Lillefjell

Kasserer: Werner Reinfjord

Styremedlemmer: Alf Dahle, Snorre Warholm, Magdalena Andersson

Aret 2018 begynte med gode sngforhold og det var skifgre til april maned. | dette
tidsrommet ble det gjennomfert skikaruseller, hvorav 6 onsdager med mer enn 90
deltakere. Pa skitreningene deltok mellom 8 og 10 barn.

Skigruppa har avholdt 3 skirenn i 2018. | januar treningsrenn, i mars premieskirenn
og i april klubbmesterskap. Det er fgrste gang pa mange ar at det har vaert avholdt
skirenn sa sent pa aret. Andreas Dahle ble klubbmester for 3. gang og fikk
vandrepokalen til odel og eie.

Skigruppa har noen aktive juniorlgpere. Martine Evensen deltok pa Ungdommens
Holmenkollrenn og pa4 KM i normaldistanse pa Fauske. | tillegg var hun og 4 andre
semnalgpere med pad NNM i Mosjgen i mars. Her gikk de fristill intervallstart og
klassisk fellesstart.

Hasten 2018 har det veert bra oppmate pa barmarkstreningene. Mellom 10 og 15
barn/ungdom hver gang. Fokus pa rulleskiteknikk med staking, skayting og klassisk.
Mye moro med rulleskihockey, rulleskihandball og rulleskifotball. Trenere er
Magdalena Andersson, Nils André Reinfjord og @rjar Evensen. | oktober hadde vi
treningssamling i Kvervet med fjelltur, felles lunsj og teknikktrening.

Svein Lillefjell har gjennom hele aret tatt et hovedansvar for dugnadsinnsatsen i
Kvervet. Lgypekjaring med scooter og laypemaskin utgjar bare en del av dette
arbeidet. Et starre omrade utenfor skihytta er ryddet for kratt og planert med traktor
og gravemaskin. | deler av Igypa er det lagt ned dreneringer og ryddet traer. Det er
byttet ut lysmaster. Parkeringsplassen har ogsa fatt nye lyskastere. Dette gker sikt og
trafikksikkerhet, saerlig for alle barna som kommer til Kvervet.

Hovedlaget har overfgrt kr 100.000,- til & dekke driftsutgifter i Kvervet. Vi har ogsa
sgkt om mer midler hos flere sponsorer.

Vi har jobbet med a planlegge ny trase inn mot Lidarende. Dersom vi far denne p3
plass, sa blir Isypa omtrent 1 km lengre. Branngy kommune har deltatt i dette
planarbeidet og vil prioritere lyslgypa i Kvervet gverst for tilskudd til neermiljganlegg.

Toralf Treelnes har 50 &rs sammenhengende tieneste som kasserer for skigruppal!
Han ble takket av pé& arsmagtet i februar. Vi vil takke Toralf for hans utrettelige innsats
giennom sa mange ar.

Rolv-Jgrgen Bredesen




Semna IL Vinteridrett

Resultatregnskap

NOTE 2018 Budsjett 2018 2017
Driftsinntekter
Sponsor- og salgsinntekter 85710 70320
Offentlige tilskudd 15 000 15000
Andre inntekter 155 883 34 000
Sum driftsinntekter 256 593 0 119 320
Driftskostnader
Varekostnad 558 0 0
Lgnns- og personalkostnader 0 0 0
Andre driftskostnader 148 971 0 167 396
Sum driftskostnader 149529 0 167 396
Driftsresultat 107 064 0 -48 076
Finansposter
Finansinntekter 1395 0
Finanskostnader 0 -877
Sum finansposter 1395 -877
ARSRESULTAT 108 459 0 -47 199
Disponering av arets resultat
Til Bundne midler 10 120 000 0
Til (fra) fri egenkapital 11 -11541 0
Sum disponering 108 459 0




REVISJIONSBERETNING FOR S@MNA IL VINTERIDRETT

Undertegnede oppnevnte revisorerer for Sgmna IL vinteridrett har gjennomgatt foreningens
regnskap for aret 2018. Med hensyn til foreningens gkonomiske stilling ved &rets slutt og resultater
av virksomheten, kan fglgende innberetning avgis:

Beholdning ved arets slutt viser kr. 404.765,-.
Beholdning ved arets begynnelse var 296.306,- + kontantkasse pa 797,00,-.
2018 viser dermed et overskudd pa 108.459,-.

Om driften kan sies at man har gjort en stor innsats i a fa tak i sponsorinntekter og offentlig stgtte.
Dette bidrar til solid og god drift.

Bokfgringer er kontrollert mot bilag og kontoutskrifter er funnet i orden..
Med henvisning til ovenstaende anbefaler jeg at regnskapet for 2018 godkjennes.

Semna, 20.02.19

Sen %/{jm

Ben Andre Graven



BUDSJETT 2019 Sgmna IL vinteridrett.

Utgifter: Inntekter:

- Administrasjon 1.000,-

- Drift av scoter/trakkemask 25.000,-

- Startkont./skikarr. 8.000,- 20.000,-

- Premiering 12.000,-

- Arrangement skirenn 3.000.- 30.000,-

- Drift/utvidelse av anlegg  140.000,- 74.000,-

- Sponsormidler 40.000,-

- Overforing fra hovedlag 30.000,-

- - Barne/Ungdomsgruppa 30.000,- 10.000,-

- Stette fra Semna Sykkelkl. 5.000,-

- Renter/gebyr 500,- 1.000.-
Sum 219.500,- 220.000,-

Klakkskjeeret 24.02.2019

Styret




Arsmelding Ssmna IL Barneidretten 2018

Styret 2018

Styreleder: Marianne Vedal Grettheim
Nestleder: Eline Monsen

Kasserer: Qystein Uthaug
Styremedlem: Silje Rustebakke
Styremedlem: Silje L. Martinsen

Valgkomite: Bente S. Hauan og Turid J. Sund

Mgtevirksomhet

Det er 1 2018 gjennomfort 4 protokollferte styremeoter. I tillegg er det gjennomfort en del
uformelle moter med hele eller deler av styret i forbindelse med gjennomfering av turnering
og planlegging av minifotball. Mye av kontakten foregér pr. mail og p4 telefon. Dette
protokollferes ikke. Vi har opprettet dropbox for deling av filer og informasjon knyttet til
barneidretten.

Medlemmer

Det har i 2018 veert ca. 50 barn som har deltatt i barneidretten. Styret gjorde tidlig en
prioritering pé at vi ikke kom til 4 etterlyse betaling. Det skulle ryddes opp i minidrett forst,
slik at regninger kunne sendes ut direkte fra nettsiden. I allidretten har det vert stor
oppslutning pa treningene pa fredagene, med opptil 40 aktive barn.

Aktiviteter

Barneidretten har i &r veert med pa ulike cuper i distriktet. Vi har deltatt pA Knut Eriks
minnecup, Inventumcup og Hilstad cup. I tillegg har vi deltatt p& minifotball. I 2017 startet
man opp med 4 prove ut rene gutte/jentelag i distriktet og dette er ogsd gjennomfort i 2018
med god erfaring. Det har veert stor deltakelse pa minfotballen, og ofte har vi deltatt med to
lag fra hvert kull. Barneidretten arrangerte sin minifotballturnering etter sommerferien, med
grei deltakelse. Ordningen med at forskolebarna deltar pd minifotballen har fortsatt i 2018.

Bl& bolig sommercup ble gjennomfert 2. juni med hele 250 pdmeldte barn. Arrangementet var
sveert vellykket.

Barneidretten har ogsé 1 2018 hatt et godt samarbeid med friidrettsgruppa.

I april arrangerte Semna I friidrett i samarbeid med barneidretten og Brenneysund IL friidrett
en regional friidrettshelg som startet med friidrettens dag for alle mellom 0-12 &r og videre
ble det treningssamling for de mellom 8-12 ar, der det foregikk mange aktiviteter i
Semnahallen, bading og pizza pé kvelden, for aktivitetene fortsatte neste dag. Mange
forngyde barn.

Rolv-Jorgen Bredesen har i samarbeid med oss gjennomfert firidrettstreninger for
1.-3. klasse pa Semna stadion de siste treningene pé véren og frem mot sommerferien.
Barneidretten fikk ogsa delta pa friidrettsstevne (HSB-cup) med 8-10 &ringene (uten



resultatforinger) pa hjemmebane.

Semna IL feiret jubileum pé hesten og barneidretten stilte med turnaktiviteter for alle aldre.

Kjell Dagsloth har holdt aktivitetlederkurs for foreldre. Her var det ca. 20 foreldre som motte
opp og det ble en leererik kveld.

Innkjgp/skonomi

Bl4 Bolig er fortsatt var hovedsponsor. De dekker utgifter i forbindelse med
arrangementet og barneidretten far en fast arlig sum de neste 4 &rene mot en
forpliktelse til & arrangere cupen under navnet B4 bolig cup og med profilering av
firmaet under arrangementet.

I &r fikk vi 35.000 kr. i tilskudd fra hovedlaget.

Vi sgkte Norges idrettsforbund om midler til utstyr og fikk 8.000 kr.

Det er kostbart 4 delta pa turneringene med sa pass mange lag som vi har, og det er
viktig at barneidretten opprettholder sin gode ekonomi. Mélsettingen for barneidretten
er at barna skal kunne delta pa aktivitetene uten at det paferer familiene store utgifter,
slik at barneidretten er en arena der alle kan delta pé de aktivitetene de vil.

I tillegg har vi fatt inn mye penger pa salg av smart idrettsmat. Dette er noe mer
tidkrevende & planlegge, men det er rimelig i innkjep (vi har konto pa tinehandel.no)
og vi fir ogsé redusert noe fra BAMA. Dette gjor at vi kan selge god og sunn mat til
en ganske rimelig pris.

Barneidretten har hatt en god ekonomi de siste arene og vi vedtok i styret at vi ikke skal sitte
med s& mye pa bok, men heller investere i utstyr til barna.

Semna Il og Semna kommune ved kultur og velferd, samt Vik og Berg skole har
inngétt et spleiselag for & kjope inn basisutstyr til begge hallene. Barneidretten vedtok
4 bidra med 50.000 kr. Ekstra til dette formalet, ved at vi far bruke alt av utstyr og
ogsa vaere med a velge ut utstyr.

Det er kjopt inn nye draktsett til alle kull, keeperdrakter, keeperhansker, medisinutstyr
og bagger.

3-er bane er kjopt inn til turneringer og cup slik at vi nd har komplett sett nar vi
arrangerer.

Vi har sponset aktivitetslederkurs innen turn for 3 personer. Dette forpliktet 4 holde
noen turntreninger. Og det vurderes ogsé & starte opp egen turngruppe i Semna.

Det er vurdert & kjope inn musikkanlegg, men dette avventes til det er sikker lagring.



Prioriteringer for 2019

e Smart idrettsmat

For 2019 vil barneidretten fortsette med
tilbudet om sunn idrettsmat pé de arrangementene der vi stér for, eller der vi er med pa
& organisere kiosksalg. Prisene skal holdes relativt lave.

Bla Bolig Sommercup

Vi vil 1 2019 arrangere Bl bolig sommercup i juni.

Minidrett.no.

Barneidretten ensker fra sesong 2019/2020 & fakturere medlemskontingent

via minidrett.no

Rekrutteringa av aktivitetsledere

Aktivitetslederkurs for foreldre enskes gjennomfert i lopet av var 2019.
Utstyrslagring/tilgang pa utstyr

Det ma sikres at utstyret vi har investert i er lett tilgjengelig.

God informasjon om barneidretten og allidretten.

Ved blant annet oversette infoskriv til arabisk, thai, farsi og polsk i samarbeid med
NAV. Legge ut informasjon pa somnail.no




Somna IL Barneidrett 2018

Resultatregnskap 2018
Inntekter: |Utgifter:

Treningsavgift 200,00 -
Tilskudd fra hovedlag 35 000,00 -
Sponsormidler 34 228,28 -
Reiser - -
Arrangement 35109,02 21 132,45
Utstyr - 50 068,40
Turneringsavgifter 11 400,00 5 600,00
Diverse - 11 721,00
Dommer utgifter. - 8 475,00

O - -

0 - -

0 - -

0 - N
Renter 38,00 -
Gebyrer - 108,00
Sum: 115 975,30 97 104,85
Arsresuiltat 18 870,45
Balanse 2018
Eiendeler og Gjeld:
Bank - 4536.47.39110 63 319,58
Kasse 0,00
Sum eiendeler: 63 319,58

Inngaende saldo: 63.319,58 + 18870,45 = Sum eiendeler: 82 190,03

Kasserer Revisor

Revisor




REVISJONSBERETNING FOR S@IMNA IL BARNEIDRETT

Undertegnede oppnevnte revisorerer for Sgmna IL barneidrett har gjennomgatt foreningens
regnskap for aret 2018. Med hensyn til foreningens gkonomiske stilling ved arets slutt og resultater
av virksomheten, kan fglgende innberetning avgis:

Beholdning ved arets slutt viser kr. 82.190,07,-.
Beholdning ved arets begynnelse var 63.319,58,-.
2018 viser dermed et overskudd pa 18.870,45,-.

Bokfgringer kontrollert mot bilag og kontoutskrifter er funnet i orden.
Med henvisning til ovenstaende anbefaler jeg at regnskapet for 2018 godkjennes.

Sgmna, 18.02.19

Ben Andre Graven




Arsmelding 2018

Spmna Bordtennis klubb

Vi trener og spiller fortsatt bordtennis 2 ganger i uken i Sgmna hallen.
Vi hari aret 2018:

e Arrangert turnering Sémna Open, med 20 pamelde
o Vinner av Junior klassen: Anders Oppegaard
o Vinner av Senior klassen: Roger Lindvall Kvitle
e Vist frem sporten under Sgmna IL 50Ars jubileum
e Holdt 2 gymtimer med 9kl, sammen med Noralf Vikestad som trener.

Vi er flere i dr enn i fjor som spiller, og alders forskjellen mellom den yngste og eldste har
steget :)

Vi har tenkt a reise pa Turneringer i 2019, for @ se om vi kan male oss med andre klubber, og
fortsette med & vise oss frem i skolen.

Vi haper flere kommer a spiller sammen med oss! Alle er hjertelig velkommen!

Pa vegne av klubben/ Arild Frilstad




Somna IL Bordtennis

Resultatregnskap 2018

Inntekter: |Utgifter:
Medlemskontigent -
Tilskudd fra hovedlag 15 000,00 -
Sponsormidler 15 000,00 -
Norges bordtennisforbund 2 426,00
Sgmna Open 1 000,00 -
Privat statte -
Leie av hall - 3 868,00
Utstyr - 13 079,00
Diverse 2 649,00
Renter 11,00
Gebyrer - -
Sum: 36 086,00 16 947,00
Arsresultat 19 139,00
Balanse 2018
Eiendeler og Gjeld:
Bank - 4516.28.15109 39 118,87
Kasse 0,00
Sum eiendeler: 39 118,87

Kasserer

Revisor




Semna Bordtennisklubb:

Budsjett 2019

Beskrivelse Inntekter [Utgifter
Medlemskontigent/Trenings avgift 2400

Norges bordtennis forbund 2000

Turnering Sgmn Open 1000

Sponsor middler/stgtte 15000

Hall leie 6500
Bordtennis bord 12000
Utstyr/ Rekert/baller og nett 6000
Sum Inntekter 20400

Sum Utgifter 24500
Beskrivelse Kr

Balanse pd Konto inn i 2019 40592,62

Pluss forventet Inntekter 20400

Minus forventet utgifter 24500

Estimert balanse ved arsslutt 36492,62




13.01.19

@nske om & danne en egen undergruppe for turn i Semna IL.

Vi er flere i kommunen som hgsten 2018 startet pa Trener 1 kurs i turn med et gnske om 3
starte opp et turntilbud i kommunen. Vi har gjennomfert teoridelen og holder pa a
giennomfare praksisdelen pa 45 timer.

Na er det mange barn som gnsker et turntilbud og flere av disse reiser til Brenngysund for a
delta pa treninger.

Vi ser for oss & danne et styre med en leder, en nestleder og et par styremedlemmer. 1 tillegg
til en valgkomite.

I farste omgang gnsker vi & drive med breddeturn (ikke konkurranse) og vil prgve a starte
opp et tilbud for barn i barneskolealder (1.-4. klasse). Vi ser for oss & benytte oss av
Allbrukshallen pa Berg og @nsker a fa satt opp to timer pa ettermiddagstid der.

Budsjett:

Vi har ikke satt opp noe fast budsjett pr. dags dato, men vi gnsker etterhvert a utvide utstyret
som na er i allbrukshallen. For & kunne gi et godt tilbud vil det i starten veere turnkasser (3
stk) og en airtrack som prioriteres.

I forhold til kontigent har vi ikke satt opp dette enda, men gnsker a drive under prinsippet om
at vi vil ha flest mulig med lengst mulig. Vi gnsker derfor & holde kontigenten lavest mulig.
Jeg vil undersgke litt med andre idrettslag om deres praksis.

Haper pa positiv tilbakemelding.

Silje Karin Rustebakke




Sgknad om 3 bli tatt opp som undergruppe i Sémna IL

Hei,vi gnsker med dette a sgke om & fa bli en undergruppe av Sgmna IL.

Vi er en gruppe klatrere som gnsker & skape et buldremiljg pd Sgmna,vi jobber opp imot kommunen
for & fa bygd fasiliteter knyttet til dette(noe kommunen sd langt er positive til).

Fram til vi far dette i orden vil vi som undergruppe ha et fokus pé klatring/buldring i naeromradet og
det a fa skapt et miljg for denne aktiviteten i Sgmna.

Alle som har vaert med i jobben med a starte denne gruppen har over lengre tid vaert involvert i
Stupbratt Klatreklubb(Brgnngysund) og prosessen rundt klatreveggen der,s& vi ser for oss & kunne
bruke den noen ganger nar vaeret stopper uteklatring.

En konkret aktivitetsplan er ikke satt,da dette uansett er noe som vil endre seg nér vi far klarlagt
hvilke fasiliteter vi kan fa til.

Vi har satt et styre bestaende av arbeidsgruppen var :

Styreleder : Morten Engesbak
Nestleder : Jgrgen Torgvaer
Kasserer : Arild Hanger
Sekretaer : Silje Stein
Styremedlem : Ivar Seetrang
Varamedlem : Kent R Slettmyr

Da vi gnsker & rekruttere,samt at det skal vaere et tilbud alle skal kunne delta pa setter vi
treningsavgift til 150kr pr ar.

Budsjett er enda ikke klarlagt da vi har en del sponsorarbeid foran oss mtp buldrehall,men
treningsavgift er planlagt & brukes til innkjgp av sko sa medlemmer har mulighet til & lane dette.

Med vennlig hilsen

Morten Engesbak

«Sgmna Buldreklubb»

TIf 41316209

E-post : morten.engesbak@icloud.com




Valgkomiteens innstilling til nytt styre for hovedlaget til Semna IL, 2019/2020

Leder: Susanne S. Sand (velges for 14r)

Nestleder: Hans Ivar Sléttey (gjenstar 1 ar)

Styremedlemmer:  Lise Bjoru (gjenstar 1ar) Borre Westerberg (24r), Kamilla Hass (24r),
John Kjetil Hass (24r)

Vara: Tor Eirik Dahle (gjenstar 1ar) og Morten Hogeli (2 ar)

Revisorer:  Ben Andre Graven (14r)
Leif Magne @vrebust (14r)
Lars Thomas Kappelrud (14r)

Valgkomiteen:
Halvdan Hansen (avtroppende leder), Dag Erling Bjeru og Marianne Sund (Sandvag)




NYE STYRER | GRUPPENE:

Fotballgruppa:
Leder: Simen Garaas

Styremedlemmer: Kjeld Harald Bjgru, Petter Wold Arngy, Magdalena Andersson, Jgrgen Estensen
Solli, Tone Bjgru Hadland, Steinar Johannes Solli

Styret konstituerer seg senere

Friidrett:

Ingen endringer i styret:

Leder: Roy Rgrmark  Nestleder: Alf Dahle

Styremedlemmer: Marian Waerstad Grude, Rolv-Jgrgen Bredesen og Lise Bjgru
Varamedlemmer: @rjar Evensen, Tor-Erik Dahle og Gunn Rgrmark
Vinteridrett:

Ingen endringer i styret:

Leder: Rolv-Jgrgen Bredesen Nestleder: Svein Lillefjell

Styremedlemmer: Werner Reinfjord, Alf Dahle, Snorre Warholm og Magdalena Andersson
Barneidrett:

Leder: Silje Rustebakke Nestleder: Eirik Johan Horve

Styremedlemmer: Andreas Aspunvik Berg, Malene Enge, Kristian Andre Moen
Valgkomite: Berit Sund og Camilla Enge

Bordtennis:

Leder: Odd-Joar Oppegaard

Styremedlemmer: Arild Frilstad, Kenneth Kristensen og Morten Hggeli




